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Presidio di Riabilitazione — Palestra

0521-249608

Resp. Dott.sa Silvia Strata

Orario Estivo Palestra
Giugno e Settembre 2019

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09,00-09,50 09,00-09,50
09,50-10,40 09,50-10,40

Sedute individuali Sedute individuali
14,30-15,20 14,30-15,20
15,20-16,10 15,20-16,10
16,10-17,00 16,10-17,00

pausa pausa
17,10-18,00 17,10-18,00
18.00-20.00 18,00-18,50 18.00-20.00 18,00-18,50
KTGinocchio-anca 18,50-19,40 KTGinocchio-anca 18,50-19,40
Luglio 2019
(8 LEZIONI DAL 2 AL 26 LUGLIO)

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09,00-09,50 09,00-09,50
09,50-10,40 09,50-10,40
17,10-18,00 17,10-18,00
18,00-18,50 17,10-18,00

Nel mese di Luglio € necessario prenotare la propria partecipazione: gli orari
pomeridiani sono da concordare con i partecipanti e potranno subire piccole
modifiche

Il mese di AGOSTO la palestra rimane chiusa

come da schema
da Ottobre : orario invernale

RIAPERTURA DA MARTEDI 3 SETTEMBRE 2019




